HYomy Mu 3acuHaeEMO
Ii]T FOTYOUNK,
OJKAaCTU Ta ceplaan?¢
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OH1 3BYKU
MAaCKVIOTb 1HIII1

3BYKM BIOE0 3 1oTyba 4n My3unKa MOXYTb
4ya0BO 3arnyLlyBaTu LyM MalUuH Ta CyciaiB,
AKi 3aBaXkaroTb HaM 3aCHYTW.

Lle TakoXX BUKIIMKAE B HAC NOYyTTS KOHTPOIHO
TOro, Lo BigdyBaeTbCA HAaBKOIO.

I M HK i: BceykpalHcbKa nporpama
] MeHTanbHoro 34opoB’s




Tya moyke migBuUIyBaTH
pPIBEHDb TPUBOTU V JESIKUX
JIronen

Y TULWi MK 3anMLIaeEMOCH HaOAUHLI 3 TPUBOXHUMMU
AYyMKaMW, | BOHM CTakOTb MYYHILLUMMW.

A QOHOBI 3BYKM BIABONIKAKOTb HAC BIb, PO34YMIB

| ponomararoTb po3cnabutucs. [1o Toro > mu
3BMKAEMO [0 rofioCiB BeAyumx, AKUX CIyXaemMo
4acTo, | IXHI BACTYMW CTarOTb TaKUMU
MPOrHO30BaHMMM KKa3KaMu Ha Hiy».

I M ﬂl‘( i BceykpalHcbka nporpama
] MEHTanLHOro 3A0poB'A




DOOHOBI1 3BYKMU
IalTb 3HAK JIJISI MO3KY

Lle npauroe aK nigkaska MO3KY, LLO Yac
3aHYPHOBATUCSH Y COH. Y AeAKUX BUMaaKax
NnpaLoe N caMa Bipa B T€, LLO NPOCyXOBYBaHHSA
cepiany gornomMarae Ham 3acHyTW.

I M ﬂl‘( i: BceykpalHcbKa nporpama
a MeHTanbHOoro 3fopoB's




Bes cipaBa y pyTiHi

He cTinbku My3uKa 4v NogkacT nepeq, CHOM
BMN/IMBa€E Ha Halle 3aCMHaHHS, CKiJllbKU cam

daKT NpocnyXxoBYyBaHHS Il IK YaCTUHU BEYIPHbLOI
pyTUHW. Lle npauroe aK 3azganerigb 3p0o3yminnmg,
3HAMOMUM MOPSALOK | TOMY AornomMarae
3aCMNOKOITUCS.

I M QK i BceykpalHckka nporpama
] MEHTanLHOro 3A0poB'A




3BICHO, I1€ OK —
nonoMaraTi cooi 3aCHYTH,
aje!

[TpocnyxoByBaHHS, HanpwuKag, reononiTUYHOro
LLIOY Nepeq, CHOM — HEe HauKpaLla 3BUYKa.
Ba>knnBum Kpokom byae gonomorTtu cooOi
HanpauroBaTK BinibLL 300PO0BI pUTYyanu,

6e3 3acTocyBaHHS ragXXeTiB Ta IHpopMaLINHO-
3BYKOBOIrO HaBaHTaXEHHS.

Lle mo>ke By TK TPOXKM CKNagHO Ha rno4vaTky,

ane BIAYYTHO NOKPaALLMTb SKICTb CHY Hagani.

I M gK i BceykpaiHcbKka nporpama
] MEeHTanLHOro 3a0poB'A




